
◆アンケート実施科目

2025度後期期末

アンケート対象科目 430

アンケート実施科目 363

実施率 84.42%

◆アンケート回答者

延べ回答者数 2980

実回答者数 608

アンケート参加率※ 53% 1145

※2025年10月1日現在、在学状態の学生（1145名）に対する、アンケート回答学生の実人数の割合

学科学年別　回答状況

延数 実数 延数 実数 延数 実数 延数 実数 延数 実数

人数 740 94 140 49 128 40 16 12 1024 195

割合 72.27% 48.21% 13.67% 25.13% 12.50% 20.51% 1.56% 6.15% 34.36% 32.07%

人数 298 55 153 40 26 19 14 11 491 125

割合 60.69% 44.00% 31.16% 32.00% 5.30% 15.20% 2.85% 8.80% 16.48% 20.56%

人数 359 53 203 36 159 48 25 12 746 149

割合 48.12% 35.57% 27.21% 24.16% 21.31% 32.21% 3.35% 8.05% 25.03% 24.51%

人数 330 47 162 41 202 42 25 9 719 139

割合 45.90% 33.81% 22.53% 29.50% 28.09% 30.22% 3.48% 6.47% 24.13% 22.86%

人数 1727 249 658 166 515 149 80 44

割合 57.95% 40.95% 22.08% 27.30% 17.28% 24.51% 2.68% 7.24%

人数・割合ともに各学科内での人数の計算

総計 2980 608

計

現代社会

放送・メディア映像

人間生活

食物栄養

2025年後期授業評価アンケート

1年 2年 3年 4年

1名以上の回答があった科目

１科目以上アンケートに回答した学生数



学科学年別　在学生数に対するアンケート回答状況（1科目以上回答した学生をカウント）

在学生 うち回答者 在学生 うち回答者 在学生 うち回答者 在学生 うち回答者 在学生 うち回答者

人数 120 94 113 49 120 40 100 12 453 195

割合 78.33% 43.36% 33.33% 12.00% 43.05%

人数 64 55 73 40 54 19 65 11 256 125

割合 85.94% 54.79% 35.19% 16.92% 48.83%

人数 67 53 52 36 60 48 45 12 224 149

割合 79.10% 69.23% 80.00% 26.67% 66.52%

人数 50 47 55 41 50 42 57 9 212 139

割合 94.00% 74.55% 84.00% 15.79% 65.57%

人数 301 249 293 166 284 149 267 44

割合 82.72% 56.66% 52.46% 16.48%
1145 608

現代社会

放送・メディア映像

人間生活

食物栄養

総計

1年 2年 3年 4年 計



学科学年別　回答内容集計

②教員の話し方や説明、授業の進行はわかりやすい。

5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 504 49.22% 421 41.11% 72 7.03% 24 2.34% 3 0.29% 1024

放送・メディア映像 178 36.25% 232 47.25% 67 13.65% 14 2.85% 0 0.00% 491

人間生活 307 41.15% 343 45.98% 73 9.79% 20 2.68% 3 0.40% 746

食物栄養 212 29.49% 400 55.63% 82 11.40% 22 3.06% 3 0.42% 719

計 1201 40.30% 1396 46.85% 294 9.87% 80 2.68% 9 0.30% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 774 44.82% 751 43.49% 145 8.40% 53 3.07% 4 0.23% 1727

２年 212 32.22% 347 52.74% 81 12.31% 17 2.58% 1 0.15% 658

３年 178 34.56% 265 51.46% 59 11.46% 10 1.94% 3 0.58% 515

４年 37 46.25% 33 41.25% 9 11.25% 0 0.00% 1 1.25% 80

計 1201 40.30% 1396 46.85% 294 9.87% 80 2.68% 9 0.30% 2980

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない



③配布資料や板書・スライドはわかりやすい、使いやすい。

5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 503 49.12% 422 41.21% 79 7.71% 18 1.76% 2 0.20% 1024

放送・メディア映像 173 35.23% 232 47.25% 77 15.68% 6 1.22% 3 0.61% 491

人間生活 316 42.36% 322 43.16% 82 10.99% 23 3.08% 3 0.40% 746

食物栄養 223 31.02% 392 54.52% 75 10.43% 26 3.62% 3 0.42% 719

計 1215 40.77% 1368 45.91% 313 10.50% 73 2.45% 11 0.37% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 772 44.70% 755 43.72% 150 8.69% 42 2.43% 8 0.46% 1727

２年 214 32.52% 335 50.91% 88 13.37% 19 2.89% 2 0.30% 658

３年 193 37.48% 245 47.57% 67 13.01% 9 1.75% 1 0.19% 515

４年 36 45.00% 33 41.25% 8 10.00% 3 3.75% 0 0.00% 80

計 1215 40.77% 1368 45.91% 313 10.50% 73 2.45% 11 0.37% 2980

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない



④授業の進行スピード、テンポは適切だと思う。

5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 487 47.56% 442 43.16% 72 7.03% 17 1.66% 6 0.59% 1024

放送・メディア映像 156 31.77% 240 48.88% 78 15.89% 17 3.46% 0 0.00% 491

人間生活 311 41.69% 335 44.91% 66 8.85% 29 3.89% 5 0.67% 746

食物栄養 206 28.65% 387 53.82% 95 13.21% 25 3.48% 6 0.83% 719

計 1160 39% 1404 47.11% 311 10.44% 88 2.95% 17 0.57% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 741 42.91% 763 44.18% 157 9.09% 58 3.36% 8 0.46% 1727

２年 207 31.46% 352 53.50% 75 11.40% 18 2.74% 6 0.91% 658

３年 176 34.17% 255 49.51% 70 13.59% 11 2.14% 3 0.58% 515

４年 36 45.00% 34 42.50% 9 11.25% 1 1.25% 0 0.00% 80

計 1160 39% 1404 47.11% 311 10.44% 88 2.95% 17 0.57% 2980

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない



⑤あなたにとって、この授業のレベル・難易度（むずかしさ）は適切だと思う。

5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 453 44.24% 440 42.97% 103 10.06% 22 2.15% 6 0.59% 1024

放送・メディア映像 139 28.31% 233 47.45% 96 19.55% 21 4.28% 2 0.41% 491

人間生活 292 39.14% 335 44.91% 92 12.33% 26 3.49% 1 0.13% 746

食物栄養 174 24.20% 409 56.88% 111 15.44% 22 3.06% 3 0.42% 719

計 1058 36% 1417 47.55% 402 13.49% 91 3.05% 12 0.40% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 675 39.09% 771 44.64% 216 12.51% 58 3.36% 7 0.41% 1727

２年 188 28.57% 345 52.43% 100 15.20% 23 3.50% 2 0.30% 658

３年 161 31.26% 268 52.04% 74 14.37% 9 1.75% 3 0.58% 515

４年 34 42.50% 33 41.25% 12 15.00% 1 1.25% 0 8.00% 80

計 1058 36% 1417 47.55% 402 13.49% 91 3.05% 12 1.00% 2980

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない



⑧この授業を受けて、その内容や分野により興味や関心を持てそうだ。

5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 465 45.41% 445 43.46% 101 9.86% 10 0.98% 3 0.29% 1024

放送・メディア映像 150 30.55% 234 47.66% 84 17.11% 20 4.07% 3 0.61% 491

人間生活 315 42.23% 332 44.50% 80 10.72% 17 2.28% 2 0.27% 746

食物栄養 180 25.03% 384 53.41% 128 17.80% 22 3.06% 5 0.70% 719

計 1110 37% 1395 46.81% 393 13.19% 69 2.32% 13 0.44% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 701 40.59% 766 44.35% 207 11.99% 41 2.37% 12 0.69% 1727

２年 207 31.46% 341 51.82% 84 12.77% 25 3.80% 1 0.15% 658

３年 167 32.43% 256 49.71% 89 17.28% 3 0.58% 0 0.00% 515

４年 35 43.75% 32 40.00% 13 16.25% 0 0.00% 0 0.00% 80

計 1110 37% 1395 46.81% 393 13.19% 69 2.32% 13 0.44% 2980

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない



⑨この授業の内容を十分に理解し、シラバスに記載の到達目標に達成できた、若しくはできそうだ

5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 430 41.99% 459 44.82% 124 12.11% 8 0.78% 3 0.29% 1024

放送・メディア映像 130 26.48% 220 44.81% 121 24.64% 17 3.46% 3 0.61% 491

人間生活 274 36.73% 342 45.84% 120 16.09% 9 1.21% 1 0.13% 746

食物栄養 157 21.84% 375 52.16% 169 23.50% 17 2.36% 1 0.14% 719

計 991 33% 1396 46.85% 534 17.92% 51 1.71% 8 0.27% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 628 36.36% 785 45.45% 277 16.04% 30 1.74% 7 0.41% 1727

２年 175 26.60% 325 49.39% 145 22.04% 12 1.82% 1 0.15% 658

３年 157 30.49% 253 49.13% 96 18.64% 9 1.75% 0 0.00% 515

４年 31 38.75% 33 41.25% 16 20.00% 0 0.00% 0 0.00% 80

計 991 33% 1396 46.85% 534 17.92% 51 1.71% 8 0.27% 2980

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない



⑦シラバスを確認してから、この授業を履修した。※この質問は、「はい」「いいえ」どちらかの記述で回答してください。

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 798 77.93% 201 19.63% 25 2.44% 1024

放送・メディア映像 343 69.86% 143 29.12% 5 1.02% 491

人間生活 557 74.66% 185 24.80% 4 0.54% 746

食物栄養 457 63.56% 262 36.44% 0 0.00% 719

計 2155 72.32% 791 26.54% 34 1.14% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 1164 67.40% 540 31.27% 23 1.33% 1727

２年 530 80.55% 125 19.00% 3 0.46% 658

３年 390 75.73% 117 22.72% 8 1.55% 515

４年 71 88.75% 9 11.25% 0 0.00% 80

計 2155 72.32% 791 26.54% 34 1.14% 2980

はい いいえ 不明（カウント不可回答）

はい いいえ 不明（カウント不可回答）



人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

現代社会 3 0.29% 9 0.88% 11 1.07% 13 1.27% 42 4.10% 40 3.91%

放送・メディア映像 0 0.00% 1 0.20% 4 0.82% 6 1.22% 49 10.00% 44 8.98%

人間生活 1 0.13% 1 0.13% 8 1.07% 13 1.74% 62 8.31% 49 6.57%

食物栄養 3 0.42% 4 0.56% 12 1.67% 16 2.23% 105 14.60% 82 11.40%

計 7 0.23% 15 0.50% 35 1.17% 48 1.61% 258 8.66% 215 7.22%

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 111 10.84% 235 22.95% 161 15.72% 360 35.16% 39 3.81% 1024

放送・メディア映像 109 22.24% 103 21.02% 47 9.59% 120 24.49% 7 1.43% 490

人間生活 88 11.80% 176 23.59% 94 12.60% 237 31.77% 17 2.28% 746

食物栄養 108 15.02% 165 22.95% 82 11.40% 122 16.97% 20 2.78% 719

計 416 13.96% 679 22.79% 384 12.89% 839 28.16% 83 2.79% 2979

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

１年 5 0.29% 11 0.64% 20 1.16% 20 1.16% 109 6.32% 118 6.84%

２年 0 0.00% 4 0.61% 5 0.76% 16 2.43% 96 14.59% 50 7.60%

３年 1 0.19% 0 0.00% 10 1.94% 11 2.14% 50 9.71% 44 8.54%

４年 1 1.25% 0 0.00% 0 0.00% 1 1.25% 3 3.75% 3 3.75%

計 7 0.23% 15 0.50% 35 1.17% 48 1.61% 258 8.66% 215 7.22%

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 242 14.02% 365 21.15% 258 14.95% 536 31.05% 42 2.43% 1726

２年 88 13.37% 167 25.38% 88 13.37% 115 17.48% 29 4.41% 658

３年 70 13.59% 126 24.47% 34 6.60% 158 30.68% 11 2.14% 515

４年 16 20.00% 21 26.25% 4 5.00% 30 37.50% 1 1.25% 80

計 416 13.96% 679 22.79% 384 12.89% 839 28.16% 83 2.79% 2979

⑪この授業のために行っている、毎回の、だいたいの予習時間を記載してください。（自主的に行った予習も、授業内で出た課題をした時間も含みます。）　

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数
不明0 １～10 11～30 31～60 61～以上

⑩アンケート回答時点での、この授業の満足度を1～10点で回答してください。

1 2 3 4

6

7 8 9 10 不明

1 2 3 4 5

5 6

7 8 9 10 不明



現代社会 245 24.02% 168 16.47% 510 50.00% 83 8.14% 14 1.37% 0 0.00% 1020

放送・メディア映像 162 33.13% 120 24.54% 173 35.38% 32 6.54% 2 0.41% 0 0.00% 489

人間生活 334 44.89% 152 20.43% 216 29.03% 35 4.70% 7 0.94% 0 0.00% 744

食物栄養 350 48.81% 118 16.46% 193 26.92% 46 6.42% 10 1.39% 0 0.00% 717

計 1091 36.73% 558 18.79% 1092 36.77% 196 6.60% 33 1.11% 0 0.00% 2970

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 559 32.41% 310 17.97% 701 40.64% 136 7.88% 19 1.10% 0 0.00% 1725

２年 270 41.22% 113 17.25% 228 34.81% 38 5.80% 6 0.92% 0 0.00% 655

３年 221 43.08% 119 23.20% 148 28.85% 18 3.51% 7 1.36% 0 0.00% 513

４年 41 53.25% 16 20.78% 15 19.48% 4 5.19% 1 1.30% 0 0.00% 77

計 1091 36.73% 558 18.79% 1092 36.77% 196 6.60% 33 1.11% 0 0.00% 2970

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 240 23.51% 174 17.04% 539 52.79% 54 5.29% 14 1.37% 0 0.00% 1021

放送・メディア映像 150 30.67% 120 24.54% 191 39.06% 27 5.52% 1 0.20% 0 0.00% 489

人間生活 325 43.68% 147 19.76% 238 31.99% 29 3.90% 5 0.67% 0 0.00% 744

食物栄養 252 35.10% 118 16.43% 244 33.98% 71 9.89% 33 4.60% 0 0.00% 718

計 967 32.54% 559 18.81% 1212 40.78% 181 6.09% 53 1.78% 0 0.00% 2972

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 540 31.27% 281 16.27% 758 43.89% 113 6.54% 35 2.03% 0 0.00% 1727

２年 199 30.38% 146 22.29% 261 39.85% 38 5.80% 11 1.68% 0 0.00% 655

３年 196 38.21% 116 22.61% 173 33.72% 21 4.09% 7 1.36% 0 0.00% 513

４年 32 41.56% 16 20.78% 20 25.97% 9 11.69% 0 0.00% 0 0.00% 77

計 967 32.54% 559 18.81% 1212 40.78% 181 6.09% 53 1.78% 0 0.00% 2972

0 １～10 11～30 31～60 61～以上 不明

31～60 61～以上 不明

⑫この授業のために行っている、毎回の、だいたいの復習の時間を記載してください。（自主的に行った復習も、授業内で出た課題をした時間も含みます。）

0 １～10 11～30 31～60

0 １～10 11～30

61～以上 不明



計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 314 30.66% 682 66.60% 28 2.73% 1024

放送・メディア映像 96 19.55% 386 78.62% 9 1.83% 491

人間生活 125 16.76% 611 81.90% 10 1.34% 746

食物栄養 131 18.22% 583 81.08% 5 0.70% 719

計 666 22.35% 2262 75.91% 52 1.74% 2980

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 453 26.23% 1242 71.92% 32 1.85% 1727

２年 114 17.33% 533 81.00% 11 1.67% 658

３年 90 17.48% 418 81.17% 7 1.36% 515

４年 9 11.25% 69 86.25% 2 2.50% 80

計 666 22.35% 2262 75.91% 52 1.74% 2980

⑭この授業は、何回か反転授業（授業前に動画コンテンツなどで予習の指示がある授業）で行われることがありましたか。「はい」「いいえ」のどちらかを選んでください。※

「はい」と答えた方は以下の質問に回答してください。

はい いいえ 不明（カウント不可回答）

はい いいえ 不明（カウント不可回答）



人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

現代社会 53 9.17% 140 24.22% 24 4.15% 18 3.11% 18 3.11% 20 3.46%

放送・メディア映像 22 10.53% 44 21.05% 5 2.39% 7 3.35% 5 2.39% 16 7.66%

人間生活 41 10.99% 23 6.17% 4 1.07% 3 0.80% 10 2.68% 22 5.90%

食物栄養 80 18.26% 18 4.11% 7 1.60% 5 1.14% 8 1.83% 3 0.68%

計 196 12.27% 225 14.08% 40 2.50% 33 2.07% 41 2.57% 61 3.82%

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 9 1.56% 3 0.52% 0 0.00% 9 1.56% 284 49.13% 578

放送・メディア映像 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00% 5 2.39% 105 50.24% 209

人間生活 18 4.83% 3 0.80% 0 0.00% 7 1.88% 242 64.88% 373

食物栄養 2 0.46% 2 0.46% 0 0.00% 1 0.23% 312 71.23% 438

計 29 1.81% 8 0.50% 0 0.00% 22 1.38% 943 59.01% 1598

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

１年 103 12.61% 160 19.58% 33 4.04% 21 2.57% 32 3.92% 57 6.98%

２年 57 16.81% 43 12.68% 1 0.29% 0 0.00% 4 1.18% 2 0.59%

３年 35 9.00% 19 4.88% 6 1.54% 12 3.08% 4 1.03% 2 0.51%

４年 1 1.89% 3 5.66% 0 0.00% 0 0.00% 1 1.89% 0 0.00%

計 196 12.27% 225 14.08% 40 2.50% 33 2.07% 41 2.57% 61 3.82%

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 25 3.06% 2 0.24% 0 0.00% 14 1.71% 370 45.29% 817

２年 2 0.59% 1 0.29% 0 0.00% 3 0.88% 226 66.67% 339

３年 0 0.00% 5 1.29% 0 0.00% 4 1.03% 302 77.63% 389

４年 2 3.77% 0 0.00% 0 0.00% 1 1.89% 45 84.91% 53

計 29 1.81% 8 0.50% 0 0.00% 22 1.38% 943 59.01% 1598

6

7 8 9 10以上 ０又は不明

1 2 3 4 5

⑮この授業では、何回反転授業（授業前に動画コンテンツなどで予習の指示がある授業）が行われることがありましたか。（例：2回なら、2　とだけ入力）

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10以上 ０又は不明



⑯反転授業は、授業内容の理解に役立ちましたか。
5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 265 38.29% 179 25.87% 232 33.53% 8 1.16% 8 1.16% 692

放送・メディア映像 55 26.19% 55 26.19% 87 41.43% 9 4.29% 4 1.90% 210

人間生活 92 23.00% 108 27.00% 172 43.00% 3 0.75% 25 6.25% 400

食物栄養 44 10.33% 96 22.54% 265 62.21% 3 0.70% 18 4.23% 426

計 456 26% 438 25.35% 756 43.75% 23 1.33% 55 3.18% 1728

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 326 36.06% 257 28.43% 295 32.63% 13 1.44% 13 1.44% 904

２年 60 16.71% 108 30.08% 166 46.24% 1 0.28% 24 6.69% 359

３年 58 13.81% 66 15.71% 270 64.29% 8 1.90% 18 4.29% 420

４年 12 26.67% 7 15.56% 25 55.56% 1 2.22% 0 0.00% 45

計 456 26.39% 438 25.35% 756 43.75% 23 1.33% 55 3.18% 1728

⑰反転授業は、授業内容を復習するのに役立ちましたか。
5 4 3 2 1

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

現代社会 255 37.12% 170 24.75% 239 34.79% 16 2.33% 7 1.02% 687

放送・メディア映像 55 27.36% 51 25.37% 79 39.30% 13 6.47% 3 1.49% 201

人間生活 87 22.08% 103 26.14% 175 44.42% 4 1.02% 25 6.35% 394

食物栄養 40 9.41% 93 21.88% 272 64.00% 2 0.47% 18 4.24% 425

計 437 26% 417 24.43% 765 44.82% 35 2.05% 53 3.10% 1707

計

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数

１年 311 34.94% 247 27.75% 298 33.48% 21 2.36% 13 1.46% 890

２年 57 16.01% 99 27.81% 175 49.16% 3 0.84% 22 6.18% 356

３年 58 13.88% 66 15.79% 266 63.64% 10 2.39% 18 4.31% 418

４年 11 25.58% 5 11.63% 26 60.47% 1 2.33% 0 0.00% 43

計 437 25.60% 417 24.43% 765 44.82% 35 2.05% 53 3.10% 1707

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない

強くそう思う そう思う どちらともいえない あまりそう思わない まったくそう思わない


