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1. 卒業に必要な最低単位数 

羽衣国際大学を卒業するためには、4 年間で現代社会学部は合計 128 単位以上の単位、人間生活学部

は 124 単位以上の単位を取得する必要があります。128 単位ないし 124 単位は、それぞれ決められた分

野から所定の単位数を取得する必要があります。分野別の必要単位数については、下の表をご覧くださ

い。羽衣のカリキュラムは皆さんが充実した 4年間を過ごすことのできるよう、学年ごとにバランスよ

く科目が配当されています。初めは少し複雑に見えるかもしれませんが、各セメスターの初めに実施す

るガイダンスなどでも詳しく説明しますので必ず出席をして、自分自身で理解をしてください。 

 

(1)人間生活学部 食物栄養学科   

 

科目分野名 履修指定単位数 

基
盤
教
育
科
目 

大学導入分野     

16 単位 

以上 

124 単位以上 

基本リテラシー 

日本語分野   

外国語分野          

ICT・数的思考分野       

教養分野    

キャリア形成分野    

学外研修分野      

専門教育科目 

基礎科目 ※栄養士免許取得 

必修：88単位  

選択：20単位以上 

※管理栄養士国家試験受験資格

取得・栄養士免許取得 

必修：100 単位  

選択：8単位以上 

108 単位

以上 

専門基礎科目 

専門科目 

専門発展科目 

卒業研究 
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(2)人間生活学部人間生活学科 食クリエイトコース 

A.1,2,3 年 

科目分野名 履修指定単位数 

基
盤
教
育
科
目 

大学導入分野     3 単位 

36 単位

以上 

124 単位 

以上 

基本リテラシー 

日本語分野  
必修 4 単位 

4 単位以上 
選択   

外国語分野  
選択必修 4 単位 

4 単位以上 
選択   

ICT・数的思考分野  
必修 1 単位 

15 単位以上 選択 
  

教養分野 

キャリア形成分野  
必修 4 単位 4 単位 

選択           以上 

学外研修分野 4 単位以上 

 

専
門
教
育
科
目 

専門演習分野 
必修 6 単位 10 単位 

以上 

73 単位

以上 

選択  

専門分野 
必修 32 単位 

選択 31 単位以上 

※製菓衛生師受験資格取得

には、この中から 15 単位取

得が必要(課程表参考) 
他学科専門科目(上限 20単位まで) 

  自由選択 15 単位以上 

【備考】各分野の指定単位数を超えて取得した単位については『自由選択』の単位数に加算します。 

 

 

 

B.4 年 

科目分野名 履修指定単位数 

基
盤
教
育
科
目 

大学導入分野     3 単位 

36 単位

以上 

124 単位 

以上 

基本リテラシー 

日本語分野  
必修 4 単位 

4 単位以上 
選択   

外国語分野  
選択必修 4 単位 

4 単位以上 
選択   

ICT・数的思考分野  
必修 1 単位 

15 単位以上 選択 
  

教養分野 

キャリア形成分野  
必修 4 単位 4 単位 

選択           以上 

学外研修分野 4 単位以上 

 

専
門
教
育
科
目 

専門演習分野 
必修 6 単位 6 単位 

以上 

73 単位

以上 

選択  

専門分野 
必修 55 単位 

選択 

12 単位以上 
他学科専門科目(上限 20単位まで) 

  自由選択 15 単位以上 

【備考】各分野の指定単位数を超えて取得した単位については『自由選択』の単位数に加算します。 
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 (3)人間生活学部人間生活学科 

住空間デザインコース、ファッションデザインコース 

科目分野名 履修指定単位数 

基
盤
教
育
科
目 

大学導入分野     3 単位 

36 単位

以上 

124 単位 

以上 

基本リテラシー 

日本語分野  
必修 4 単位 4 単位 

以上 選択   

外国語分野  
選択必修 4 単位 4 単位 

以上 選択   

ICT・数的思考分野  
必修 1 単位 

15 単位以上 選択 
  

教養分野 

キャリア形成分野  
必修 4 単位 

4 単位以上 
選択  

学外研修分野 4 単位以上 

 

専
門
教
育
科
目 

専門演習分野 必修 6 単位 

68 単位

以上 

専門分野 
必修 12 単位 

選択 

50 単位以上 
他学科専門科目(上限 20単位まで) 

  自由選択 20 単位以上 

【備考】各分野の指定単位数を超えて取得した単位については『自由選択』の単位数に加算します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


