
履修モデル図原版食物栄養学科①（管理栄養士卒業）モデル

1年次前期 （夏季集中） 1年次後期 （春季集中） 2年次前期 （夏季集中） 2年次後期 （春季集中）

大学導入分野
※1単位必修

基盤力養成演習 プレゼン大会

基本リテラシー分野①
（日本語分野）
※4単位必修

日本語表現法Ⅱ
基礎数学

日本語表現法Ⅰ 日本語表現法Ⅲ

基本リテラシー分野②
（ＩＣＴ・数的思考分野）
※1単位必修

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基礎演習Ⅰ
ﾏﾙﾁﾒﾃﾞｨｱ活用基礎
情報処理入門
基礎数学

ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ演習A
ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ基礎演習Ⅱ
ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ技法

ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ演習A

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ応用演習Ⅰ
（マルチメディア活用基礎）
（情報処理入門）
（基礎数学）

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ応用演習Ⅱ

基本リテラシー分野③
（第一外国語分野）
※2単位必修

（基礎英語Ⅰ）
入門英会話Ⅰ

夏季集中英語
（資格対策）

（基礎英語Ⅱ）
入門英会話Ⅱ

春季集中英語
（資格対策）

実用英会話Ⅰ
総合英語ⅠA
総合英語ⅠB

（夏季集中英語）
（資格対策）

実用英会話Ⅱ
総合英語ⅡA
総合英語ⅡB

（春季集中英語）
（資格対策）

基本リテラシー分野④
（第二外国語分野）

タイ語Ⅰ
フランス語Ⅰ、中国語Ⅰ
コリア語Ⅰ、タイ語Ⅱ
ベトナム語Ⅰ

フランス語Ⅱ、中国語Ⅱ
コリア語Ⅱ、ベトナム語Ⅱ
（タイ語Ⅰ）

ｷｬﾘｱ形成支援分野
現代マナー
ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習B１
ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習B２

ｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝ論Ⅰ
ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習C１
ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習D１

ｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝ論Ⅱ
ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習A（教職教養）
ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習C2
ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習D２

学外研修分野
ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ論
海外研修論

海外特別活動ⅠA
ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅠA

（ボランティア論）
（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ論）

海外特別活動ⅠB
ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅠB

（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ論）
（海外研修論）

海外特別活動ⅠC
（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅠA）
ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅡA

海外特別活動ⅠD
（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅠB）
ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅡB

教養科目
※外国語分野、ICI・数的思考分
野キャリア形成分野、学外研修分
野と合わせて11単位以上

現代日本社会理解（総合講座Ａ）
日本の歴史Ｂ、日本文化論、社会と
法律、生活と経済、社会と経営、倫
理学、心理学、生命と科学、スポー
ツ実習A、スポーツ実習C、日本事情
Ａ（生活）※留学生対象

南大阪地域学（総合講座Ｂ）
日本の歴史Ａ、日本の文学、国際社
会と日本、共生社会論、社会と法
律、社会と経営、哲学、社会学、統
計学、、家庭教育論、スポーツ実習
A、スポーツ実習D
日本事情Ｂ（文化）※留学生対象

スポーツ実習B

人間と環境、生涯学習概論、知識
の探索、情報サービス論、スポー
ツと健康
※その他、先行開講科目前期

日本国憲法、比較文化、生活と
福祉、生活と健康、
※その他、先行開講科目後期

共通専門分野①
（PBL演習）

ＰＢＬ入門
ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習A
ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習B

ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習Ｃ
ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習Ｄ
ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習Ｅ

共通専門分野②
（交換留学）

海外特別活動ⅡA
海外特別活動ⅡB

海外特別活動ⅡC
海外特別活動ⅡD

共通専門分野②
（初任者研修）

介護概論
社会福祉概論

老化と認知症の理解
介護技術Ⅰ、介護技術Ⅱ

介護サービス演習

学
科
専
門
分
野

学科専門科目分野
【栄養士免許取得】
※必修88単位
※選択20単位以上
【管理栄養士国家試験受験資格
栄養士免許取得】
※必修100単位
※選択8単位以上

生活学概論
生物学基礎
化学基礎
解剖生理学Ⅰ

公衆衛生学Ⅰ
健康科学
解剖生理学Ⅱ
食品学Ⅰ
食品衛生学
調理実習Ⅰ

食生活論
公衆衛生学Ⅱ
応用栄養学Ⅰ
病理学Ⅰ
基礎栄養学
臨床栄養学Ⅰ
食品学Ⅱ
食品加工学
調理学
給食経営管理論Ⅰ
食料経済

生活環境論
応用栄養学Ⅱ
病理学Ⅱ
臨床栄養学Ⅱ
栄養教育論
国際食文化
食品学実験
食品加工学
実験給食経営管理論Ⅱ
調理実習Ⅱ

他
学
学
科
専
門
科

目
他学科専門科目分野
※上限20単位まで

夢支援プログラム

資格対策講座（課外）

3年次前期 3年夏季（集中） 3年次後期 3年春季（集中） 4年前期 4年夏季（集中） 4年後期 4年春季（卒業）

大学導入分野
※1単位必修

基本リテラシー分野①
（日本語分野）
※4単位必修

（日本語表現法Ⅲ）

基本リテラシー分野②
（ＩＣＴ・数的思考分野）
※1単位必修

（ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ応用演習Ⅰ） （ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ演習A） （ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ応用演習Ⅱ） （ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ演習A） （ｱﾌﾟﾘｹｰｼｮﾝ演習A）

基本リテラシー分野③
（第一外国語分野）
※2単位必修

（実用英会話Ⅰ）
（総合英語ⅠA）
（総合英語ⅠB）

（夏季集中英語）
（実用英会話Ⅱ）
（総合英語ⅡA）
（総合英語ⅡB）

（春季集中英語） （夏季集中英語）

基本リテラシー分野④
（第二外国語分野）

ベトナム語Ⅰ
（フランス語Ⅰ）（中国語Ⅰ）（コリア語
Ⅰ）（タイ語Ⅱ）

（フランス語Ⅱ）（中国語Ⅱ）（コリア
語Ⅱ）（タイ語Ⅰ）

（タイ語Ⅱ）

ｷｬﾘｱ形成支援分野

ｷｬﾘｱﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞⅠ（※履修指導必修）
SPI対策A（言語分野）、SPI対策B（非
言語分野）、（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習B１）、
（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習B２）、（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰ
ﾄ演習C1）、（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習D１）

ｷｬﾘｱﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞⅡ（※履修指導必
修）
（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習A（教職教養））
（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習C２）
（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習D２）

（SPI対策A（言語分野））、（SPI対
策B（非言語分野））、（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ
演習B１）、（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習B
２）、（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習C1）、（ｷｬﾘ
ｱｻﾎﾟｰﾄ演習D１）

（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習A（教職教
養））、（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習C２）、
（ｷｬﾘｱｻﾎﾟｰﾄ演習D２）

学外研修分野
（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ論）
（海外研修論）

ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅢＡ
（海外特別活動ⅠＡ）

（ボランティア論）
（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ論）

ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟⅢＢ
（海外特別活動ⅠＢ）

（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ論）
（海外研修論）

（海外特別活動ⅠＣ）
（ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌⅠ～Ⅲ）

教養科目
※外国語分野、ICI・数的思考分
野キャリア形成分野、学外研修分
野と合わせて11単位以上

※先行開講科目 ※先行開講科目 スポーツ実習B ※先行開講科目 ※先行開講科目

共通専門分野①
（PBL演習）

（ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習A）
（ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習B）

（ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習C）
（ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習D）
（ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習E）

（ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習A）
（ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ演習B）

共通専門分野②
（交換留学）

（海外特別活動ⅡA）
（海外特別活動ⅡB）

（海外特別活動ⅡC）
（海外特別活動ⅡD）

（海外特別活動ⅡA）
（海外特別活動ⅡB）

（海外特別活動ⅡC）
（海外特別活動ⅡD）

共通専門分野②
（初任者研修）

学
科
専
門
分
野

学科専門科目分野
【栄養士免許取得】
※必修88単位
※選択20単位以上
【管理栄養士国家試験受験資格
栄養士免許取得】
※必修100単位
※選択8単位以上

スポーツと栄養
健康栄養実習
公衆栄養学Ⅱ
免疫学
臨床栄養学Ⅲ
臨床栄養管理学
栄養管理学
臨床栄養学実習Ⅱ
栄養教育論Ⅱ
栄養カウンセリング論
食品機能学
食品衛生学実験

運動生理学
公衆栄養学Ⅱ
生物学
解剖生理学実験
臨床栄養学実習Ⅰ
総合演習Ⅰ
栄養教育論実習
コミュニケーション論
給食経営管理論実習・演習
栄養情報処理論

臨床栄養学臨地実習
給食の運営
給食経営管理論臨地実
習

介護概論
総合演習Ⅱ
食品評価論
フードスペシャリスト論
管理栄養士特別演習Ⅰ
卒業研究Ⅰ

公衆栄養学臨地実習 地域福祉論
介護福祉論
フードビジネス論
管理栄養士特別演習Ⅱ
卒業研究Ⅱ

他
学
科
専
門
科
目

他学科専門科目分野
※上限20単位まで

夢支援プログラム
ANAｴｱﾗｲﾝｽｸｰﾙ
公務員講座
教職特別講座

ANAｴｱﾗｲﾝｽｸｰﾙ
公務員講座
教職特別講座

ANAｴｱﾗｲﾝｽｸｰﾙ
公務員講座
教職特別講座

ANAｴｱﾗｲﾝｽｸｰﾙ
公務員講座
教職特別講座

資格対策講座（課外）

基
盤
教
育
分
野

（
１
６
単
位
以
上

）

共
通
専
門
科
目

課
外
講
座

1年次 2年次

基
盤
教
育
分
野

（
１
６
単
位
以
上

）

共
通
専
門
科
目

課
外
講
座

3年次 4年次


