
取得可能な教職免許 高等学校教諭一種免許状（公民）
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現代社会学科 4年

沖縄県立糸満高等学校出身

安次富 ひよりさん

スポーツコース

卒業後の
進路イメージ

スポーツ関連会社／フィットネス・スポーツ関連施設／レジャー・イベント関連会社／
教育関連会社／実業団チーム／公務員（警察官・消防官）　など

めざす資格・検定
スポーツリーダー／レクリエーション・インストラクター／アシスタントマネージャー／スポーツイベント検定／
社会福祉主事（任用資格）／医療管理秘書士／MOS Excel／図書館司書　など

4 年間の学びの流れ

現代社会学部 現代社会学科

高等教育を学ぶための
幅広い教養を身につける

専門性の導入と
主体的な学びを体得する

専門知識と技能の実践を通じて
社会との位置づけを確認する

実践的職業人となるために
専門知識と技能を定着させる

授業内容

スポーツリーダー論

スポーツ指導者の役割、選手視点や指導者視点

の違い、リーダーシップスキルやコミュニケー

ションスキルなどスポーツ指導における基礎知

識と指導の重要性、指導技術を学びます。

Pick Up

主にプロスポーツビジネスの事例を通して、ス

ポーツビジネスの基本構造を理解し、スポーツ

ビジネスを取り巻く現状や課題について理解を

深め、その解決策についても検討します。

スポーツビジネス論Pick Up

Curriculum カリキュラム

スポーツの分野を学べることに加えて、強化クラブにバ
ドミントンクラブがあったことが決め手になりました。A
羽衣を選んだ理由を教えてください。Q

教職課程で模擬授業を行ったことです。授業の作り方を学
ぶことで、教育現場に必要な力を知ることができました。A
印象に残っている授業は？Q

高校教員をめざして教職課程を履修しています。将来は
部活の顧問として、バドミントンを続けていきたいです。A
夢の実現に向けて頑張っていることは？Q

■3年後期（安次富さんの履修例）

※色付は専門科目

Q & AStudent's Voice

学びのPOINT

スポーツを「学ぶ」01
Point

指導者資格を取ろう02
Point

クラブ活動との両立03
Point
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大学入門ゼミナール

基盤力養成演習 専門ゼミナールⅢ・Ⅳ

スポーツ文化論

スポーツ心理学

スポーツ実習
卒業研究

観光学入門

ボランティア インターンシップ 公務員養成プログラム

異文化コミュニケーション

海外特別活動 キャリアプランニングⅠ・Ⅱ レクリエーション現場実習

プロジェクト演習

スポーツ社会学

レクリエーション論

スポーツマネジメント論
スポーツビジネス論

トレーニング論

コーチング論

マーケティング論 スポーツと栄養

イベントプロディース論 ブランド論

Pick Up

Pick Up

スポーツリーダー論
Pick Up

スポーツを通して、

地域社会に貢献できる人材に。
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月 火 水 木 金

1 生徒指導論 教育実習指導
スポーツと
栄養

2
公民科
教育法Ⅱ

3 進路指導論
スポーツ

リーダー論Ⅱ

4
専門

ゼミナールⅡ
政治学Ⅱ

5 日本国憲法

スポーツ心理学

心のトレーニングによって、スポーツ選手の考

え方やパフォーマンスが、どのように変化して

いくのかを知り、さらにスポーツから得られる

精神的価値について理解を深めます。

Pick Up

動画で学生
インタビューを
見てみよう!

※カリキュラムは変更になる場合があります。
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様々なスポーツがあり、プレイヤーや実施者の目的も活動の場も多種多様に
増えて来ています。現代の環境、生活スタイルの中でのスポーツ指導者の役
割、心構えや持つべき視点などについて考えてみましょう。

スポーツ指導のためのスポーツリーダー論

ミニ講義MOVIE


