
授業科目 

コード 
１－２ 授業科目名 学びの基礎技法 担当教員名 

中川・安東・ 
森本・にしゃんた 

科  目  区  分 配当年次 実施学期 単位 曜日・時間 開設学科・専攻・コース 

基礎力養成科目 必修科目 １ 前期 １ 
時間割 
参照 

学部共通 

授業のテーマ・概要 

 高校までの学びとは異なるところもある大学での学びについて、演習を通して学ぶ。 
 

授業の目的・到達目標 

大学での学びに向けた基本的学習スキルを修得する。 
 
 

授業内容・授業スケジュール 

回数 項目 内容（予復習指示等を含む） 使用資料（プリント等） 

１ オリエンテーション 講座の趣旨と内容説明（大学で何を、どう学ぶか） 教科書 pp.2-11 

２ ノートテイキング① ノートテイキングの基本と実践 教科書 pp.12-17 

３ ノートテイキング② ミニ講義とノートテイキング演習① 教科書 pp.18-21 

４ ノートテイキング③ ミニ講義とノートテイキング演習②  

５ 本の読み方① 本の全体像の把握、構成の把握 教科書 pp.22-25 

６ 本の読み方② 要約の作り方（演習を含む） 教科書 pp.26-29 

７ 本の読み方③ 詳読 教科書 pp.30-33 

８ レポート作成① レポートの種類・構成 教科書 pp.36-43 

９ レポート作成② レポートの書式とマナー、書き方演習① 教科書 pp.44-51 

１０ レポート作成③ レポートの書き方演習② 教科書 pp.52-63 

１１ 情報検索① 文献の種類、探し方 教科書 pp.126-131 

１２ 情報検索② 図書館での検索・調査の基本と実践  

１３ 口頭発表の仕方 授業への参加、口頭発表の仕方 教科書 pp.82-101 

１４ 口頭発表 レポートのプレゼンテーション（PP 使用）  

１５ さらなる学びに向けて 自分の問いを探す 教科書 156-159 

 (試験)   

履修上の注意・関連科目等 

・他の学生の迷惑となるので、教科書は必ず毎回持参し、遅刻をしないこと。 
 
 
 

試験と評価 

項目 内容等 評価割合 

小テスト 
□有り  

 ％ 
☑無し  

レポート 
☑有り  

50 ％ 
□無し  

試  験   ％ 

その他（出

席状況等） 
プレゼンテーションおよび出席状況 50 ％ 

教科書・参考書及び辞典等 

〔テキスト〕田中共子編『よくわかる学びの技法 第 2 版』ミネルヴァ書房、2009 年。 
〔参考書・その他〕 
  

オフィス・アワー ※別紙オフィスアワーの一覧を参照してください。 

研究室の場所・学内電話番号 

       
電子メールのアドレス 
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